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I mostri siamo noi: 

tutti noi che veniamo respinti per colpa 

della nostra razza, della nostra fede,

del colore della nostra pelle, 

delle nostre preferenze sessuali 

o idee politiche. 

I mostri sono gli emarginati come lo 

siamo noi, o come potremmo esserlo.

La forma dell’acqua”  G. Del Toro
M. Spagnoli, Vivilcinema n.1 2018 
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Maschi Femmine 

2011

italiani stranieri italiane straniere Totale accertamenti % 

stranieri

228 14 286 21 549 6,37

2012

italiani stranieri italiane straniere Totale accertamenti % 

stranieri

228 13 304 29 574 7,32

“Accertamenti multidisciplinari” (di medicina del lavoro e psicodiagnostici)

2011

Maschi 

italiani

Maschi 

stranieri

Femmine 

italiane

Femmine 

straniere

Totale 

denunce

% stranieri Denunce / 

Accertamenti

10 // 8 1 19 5,26 3,46%

2012

Maschi 

italiani

Maschi 

stranieri

Femmine 

italiane

Femmine 

straniere

Totale 

denunce

% stranieri Denunce / 

Accertamenti

8 // // // 8 0 1,39%

Denunce di malattie professionali per “disturbo dell'adattamento lavorativo cronico” 

o “disturbo post-traumatico da stress cronico”
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Attività lavorative dei 77 soggetti stranieri che si sono rivolti al Centro (2011 - 2012 )

operai : 18 (12 m e 6 f), asa (ausiliari socio assistenziali) / infermieri : 13 f,

impiegati : 12 (3 m e 9 f), addetti a pulizie / camerieri ai piani : 9 (1 m e 8 f),

magazzinieri : 5 (3 m e 2 f), cuochi /lavapiatti : 5 (3 m e 2 f),

custodi / portieri : 3 (1 m e 2 f). addetti vendite /cassieri : 3 f, baristi : 2 (1 m e 1 f),

dirigenti : 1 f. ingegneri : 1 m, giornalisti : 1 f, insegnanti : 1 f,

odontotecnici : 1 f, parrucchieri : 1 m, guardie notturne : 1 m .

Uomini –

totale 27

% Donne –

totale 50

%

A 10 37 A 27 54

P 14 51,9 P 15 30

MP 3 11,1 MP 8 16

Relazione tra livello di istruzione (in stragrande maggioranza conseguito nel paese d'origine) e livello 

contrattuale di occupazione in Italia (vicinanza/lontananza titolo di studio e occupazione) nei 77 soggetti 

stranieri afferiti all’ambulatorio; rilevati livelli di istruzione prevalentemente > quelli contrattuali. 

Considerati livelli “affini” (A), ad esempio : asa (ausiliari socio assistenziali) > asa, laurea > insegnante, 

medie inferiori > operaio; “poco vicini” (P), ad esempio : diploma di maturità > cuoco/cameriere/operaio; 

“molto poco vicini” (MP), ad esempio : laurea > operaio/cuoco/portinaio
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2014 – 2015  2014 – 2017 

Femmine     - 5 Maschi     - 14

Classi di 

età

1946-50 

1956-60

1

1

1971-75

1976 -80

2

1

1956-60 

1961-65 

7

2

1966-70

1976-80

2

2

1991-95 1

Patologia Osteoarticolare 

Osteoarticolare e 

neurologica 

1

4

osteoarticolare

Metabolica 

cardiovascolare 

8

3

3

Lavoro Custode condominio

Addetta vendite 

supermercato 

Cameriera ai piani hotel 

Domestica 

1

1

2

1

Custode notturno

Lattierocaseario 

Lavapiatti 

Videoterminalista, guida e carico scarico merce

Cuoco

Edile

Collaudatore / Carrellista 

Metalmeccanico

Addetto pulizie coop sociale

Custode condominio 

3

1

1

1

1

1

1

3

1

1

parere Idonea 

Idonea con limitazioni 

1

4

Idoneo 

Idoneo con limitazioni 

Idoneo con limitazioni temporanee

Idoneo con limitazioni x invalidità civile e disabilità

Non idoneità temporanea 

4

7

1

1

1

IDONEITA’ COMPLESSE RICHIESTE DA AZIENDE  - STRANIERI   -

visite in regime di solvenza
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2015  2015  - 2017  

Femmine 1 Maschi 08

Classi di 

età

1961-65 1956-60 

1961-65 

1966-70 

1

1

1

1971-75  

1976-80 

1

1

1981-85 

1986-90 

2

1

Patologi

a

Fisica psichica sensoriale Fisica  

Fisica (TBC) 

Fisica e psichica

2

1

1

Fisica e sensoriale

Psichica

3

1

Invalidità

Civile 

(IC)

- INAIL

IC - 75 % INAIL  34 % 

INAIL  55 %

INAIL  70 %

IC       75 % 

1

1

1

1

IC   80 % - 1

IC   85 % -1 

IC   85 % e grave handicap

IC   100 %

1

1

1

1

Lavoro Nessuna attività consigliata Metalmeccanico 

Impiegato-scaffalista-addetto vendite

Custode - assemblatore 

Magazziniere con gestione merce anche a pc

Addetto pulizie non da solo 

Addetto pulizie

Impiegato amministrativo 

Attività generica, non da solo e con tutor 

1

1

1

1

1

1

1

1

parere Non idonea, aggravamento IC e 

handicap e inabilità 

Idoneo con limitazioni 

Idoneo con limitazioni rivedibile 

7

1

ASSOCIAZIONE NAZIONALE MUTILATI INVALIDI LAVORO (ANMIL) - STRANIERI  - visite in convenzione
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2014 – 2017 2014 – 2017 

Femmine     - 8 Maschi     - 14

Classi di età 1966-70

1971-75

1976-80

4

1

1

1981-85

1986-80

1

1

1951-55

1956-60

1961-65

1

1

4

1966-70 

1971-75

1976-80

3

1

1

1981-85 

1986-90

1996-2000

1

1

1

Patologia Osteoarticolare

Cardiovascolare ed ematologica  

Cardiovascolare,  metabolica, 

osteoarticolare,  visiva   

6

1

1

Neurologica

Cardiovascolare            

Osteoarticolare

Osteoarticolare e visiva  

Osteoarticolare e cardiovascolare e polmonare

Osteoarticolare, metabolica, cardiovascolare e psichiatrica 

Neoplastica e Osteoarticolare

Grave incidente stradale                            

Osteoarticolare, neurologica,  metabolica

Osteoarticolare e cardiovascolare  

1

1

3

3

1

1

1

1

1

1

Lavoro Cameriera ai piani hotel 

Settore ristorazione

Disoccupata ex addetta mensa  

Disoccupata 

Infermiera professionale 

Cameriera ai tavoli ristorante  

3

1

1

1

1

1

Addetto sala in ristorante 

Servizio ristorazione  

Pulizia carrozze ferroviarie

Disoccupato

Disoccupato ex Camionista e movimentazione carichi 

Disoccupato ex movimentazione manuale carichi

Disoccupato ex Elettricista civile e industriale 

Disoccupato ex lavapiatti

1

1

1

2

3

4

1

1

parere Idonea con limitazioni

Idonea con limitazioni e avvio IC e L.68

Avvio ad attività generica con limitazioni            

Aggravamento IC e avvio  L68

Aggravamento IC e avvio  L68 e avvio in attività 

protetta

3

2

1

1

1

Avvio ad attività generica e limitazioni (già IC 60%) avvio L.68 

Avvio ad attività generica e limitazioni – parttime (già IC 100%) avvio L.68  

Idoneo con limitazioni (già IC 34%) avvio L.68  

Avvio ad attività generica e limitazioni (cuoco, piccole pulizie)

Avvio ad attività generica e limitazioni (magazziniere)

Avvio ad attività generica e limitazioni (posturali e movimentazione carichi

Avvio ad attività impiegatizia con uso di pc e avvio IC e  avvio L.68 

riavvio ad attività di elettricista con limitazioni e avvio IC e  avvio L.68

idoneo addetto sala

difficoltà avvio a lavoro (IC 75%) avviare aggravamento I^C e L.68 

idoneo con limitazioni x movimentazione carichi 

Avvio ad attività generica e limitazioni (più sedentaria) e avvio IC e L.68

Avvio ad attività generica e limitazioni (posturali, movimentazione) (IC %?), avvio 

aggravamento  IC , L.68 e L.104

1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

Disabili - STRANIERI – visite in SSR



2014 – 2017 2014 – 2017 

Femmine     - 13 Maschi     - 19

Classi di età 1951-55

1956-60 

1961-65

1966-70

1

2

3

1

1971-75

1976-80

1981-85

3

1

2

1951-55

1956-60

1966-70

1971-75

2

3

2

4

1976-80 

1986-90

1991-95 

1996-2000

1

3

1

3

Patologia Osteoarticolare              

Cardiovascolare       

Cardiovascolare, metabolica, osteoarticolare visiva   

11

1

1

Infettiva e ortopedica 

Osteoarticolare e visiva

Metabolica

Uditiva

No problemi significativi di salute

Visiva

Infortunio domestico

Osteoarticolare 

Osteoarticolare e polmonare

2

1

1

1

1

1

1

10

1

Lavoro Cameriera ai piani hotel 

Barista e movimentazione manuale carichi 

Commessa 

Disoccupata ex Addetta a ristorazione

Addetta a pulizie 

Disoccupata ex badante

Disoccupata ex custode condominio

Infermiera professionale e movimentazione 

OSS con movimentazione manuale 

ASA con movimentazione manuale 

3

1

1

1

1

1

1

2

1

1

Dipendente postale 

Addetto a carico e scarico merce  

Disoccupato ex lavoro notturno 

Magazziniere

Operaio produzione vernici 

Addetto pulizie

Addetto a bagagli in aeroporto

Operaio metalmeccanico

Ponteggista edile

Detenuto in tirocinio

Disoccupato ex falegname 

Disoccupato ex facchino con movimentazione manuale

Disoccupato ex addetto reception 

Disoccupato

1

3

1

1

1

1

1

3

1

1

1

1

1

2

parere Idonea e limitazioni     

Idonea e limitazioni, spostare a sede piccola

Idonea e limitazioni temporanee

Idonea con limitazioni e avvio IC e L.68

No idonea temporanea a ripresa lavoro

Avvio ad attività generica a discreto contenuto cognitivo

4

1

3

2

1

2

Idoneo e limitazioni e avvio IC e  L.68

Idoneo e limitazioni dopo infortunio rivedibile 

Idoneo e limitazioni (IC 55% e già in categoria protetta) 

Idoneo e limitazioni rivedibile

Idoneo e limitazioni temporanee 

Idoneo e limitazioni  

idoneo (magazziniere scaffalista lavapiatti) 

Avvio ad attività generica e limitazioni  

Avvio ad attività generica e limitazioni (magazziniere) 

Avvio ad attività generica e limitazioni (più sedentaria), (artigiano pasticcere)  

Avvio ad attività e limitazioni (cuoco o ristorazione)

Avvio ad attività impiegatizia con limitazioni (posturali e di movimentazione carichi) 

Idoneo con limitazioni - trasferire a reparto meno rumoroso

3

1

1

3

1

2

2

1

1

1

1

1

1

IDONEITA’ MANSIONI - STRANIERI – visite in SSR



Accordo tra GrIS Lombardia
e

Direzione Generale - Direzione UOC Medicina del Lavoro

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
x

avvio ambulatorio medicina del lavoro per migranti, 

accertamenti finalizzati alla redazione di certificazioni

di medicina del lavoro a favore di migranti :

* infortunatisi sul lavoro – principalmente traumi (es.

es. badanti che subiscono traumi in lavoro da

sole e addetti a edilizia e a lavori forzosi con danni

a rachide correlabili a lavoro),

* affetti da malattie professionali (anche sospette), 

* invalidi civili, in stato di handicap e di disabilità, 

* in maternità e con problemi sul lavoro, 

* torturati nei paesi di origine, 

* irregolari e rifugiati politici.



Donne 06 Uomini 10

Paese di 

origine

Nigeria 

Camerun 

Togo

03

02

01

Somalia

Afghanistan

Camerun

Senegal

Gambia

01

05

02

01

01

Anno di

nascita

1987  1990 ( 03 ) 1992  1994 1974 ( 02 ) 1978 1981  1987  1990  1994 1996 1997 1998

Scuola / 

attività in 

paese 

origine

Nessuna scuola 

Elementari e assistenza anziani

Elementari e commerciante 

Elementari e parrucchiera 

Medie inferiori, parrucchiera, cassiera e cameriera

Superiori in contabilità, radiofonista e karate 

01

01

01

01

01

01

Nessuna 

Elementari 

Elementari e ristoratore 

Medie inferiori 

Iscrizione in fisica università

06

01

01

01

01

Corsi / 

scuola in 

Italia

Corsi : italiano, cameriere di sala  e volontariato

Scuole medie, corsi : italiano, make up

Corsi : italiano e pulizie e volontariato

Corsi : italiano, make up

Scuole medie, corsi : italiano, assistenza familiare cameriera 

sala

01

02

01

01

01

Corso italiano 

Corso pizzaiolo 

Corsi: italiano e pizzaiolo 

Medie inferiori 

Elementari, medie, corsi : carrellista, informatica, cameriere 

sala 

Medie, corsi: italiano, falegnameria 

Corso economia aziendale 

04

01

01

01

01

01

01

Lavoro / 

tirocinio

Assistenza anziani in centro diurno

Assistenza anziani in RSA e insegna karate

Assistenza anziani in RSA 

01

01

04

Aiuto cuoco

Operatore ecologico

Cameriere in ristorante 

Falegnameria 

02

06

01

01

2017 - solventi

Agenzia Formazione Orientamento Lavoro  (AFOL) Sud Milano

Servizi Protezione Richiedenti Asilo Rifugiati di : Pieve Emanuele, Locate Triulzi e Villa Zurli Mediglia



11



“Siamo tutti discendenti da migranti”
Cardinale Roger Etchegaray

“Dov’è la speranza?
Penso che sia nella rabbia,
in una rabbia costruttiva

che potrebbe trasformarsi in un movimento …”
“Un altro mondo è possibile e necessario”

Ken Loach

Se riusciamo a contribuire alla rinascita di un 
movimento, una Sanità solidale per tutti

(i tanti Italiani bisognosi e i migranti indigenti)
è ancora possibile …
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Lavorare insieme
non è un metodo

ma un valore.
Sauro Garzi

Grazie per 
l'attenzione

giuseppe.leocata@policlinico.mi.it




